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Executive Summary
エグゼクティブサマリー

Snow Resort Linkは2009年12⽉より新潟県妙⾼市にて冬季シーズン、
Myoko Snowsports(インターナショナル・スノースポーツ・スクール)
を運営している。3歳児から参加可能なスノースポーツレッスンを開校
しており、全てのプログラムは英語で運営されている。

2021年5⽉よりEnglish Explorers(イングリッシュ・エクスプローラー
ズ)を設⽴、2022年7⽉より妙⾼の⾃然の中で様々な体験を通し
英語学習が出来るイングリッシュ・サマー・キャンプを開校。⼦供の

スノースポーツ指導経験が豊富な講師達が夏もキャンプリーダーとして

活躍。プログラム中は常時、英語環境を提供。

⾃然の中での様々なアクティビティを通して、英語体験・学習と同時に

⼦供たちの⾃発性・⾃主性を育む。

これからのグローバル社会に通⽤するコミュニケーション能⼒の育成、仲間と⼼

をつなげ⼈とのつながりを育む能⼒、共に何かを遂⾏・最後まで達成する能⼒を

育てる。英語が話せると世界が広がるという未知の扉を⼦供たちに開いてもらい

たい。そして、たくさんの仲間と達成する喜びを分かち合い思い出を作ってもら

いたい。

それが、English Explorersの願いです。



What is ENGLISH EXPLORERS?
イングリッシュエクスプローラーズとは

名前の由来 
英語を使って⾃然の中を探検しながら、新しい事に挑戦する⼒を育てる。

英語はコミュニケーションの⼿段。英語習得が最終⽬的ではなく1つの過程であり、⾃⼰表現⼒とリーダーシップ、協調性
がExplorers(探検隊)には必要なスキル。

プログラムの⽬的 
⾃然の中でのアクティビティを英語で引率し、英語コミュニケーションに必要なキーワード単語を体を動かして動作と

⼀緒にインプット。分からない事を質問できる⾃発性を養ない、コミュニケーション能⼒の向上を図る。

仲間の気持ちに寄り添い、励まし助け合うリーダーシップの育成。

対象年齢

⼩学1年⽣~中学3年⽣

英語レベル 
初級から上級・ネイティブまで問いません。プログラムは英語環境になりますが、レベル別にサポート有。

キャンプリーダー

英語ネイティブスピーカー。世界各国からのスノースポーツインストラクター、サマーキャンプ、英語教師経験者。

1グループ5~8名程度を引率。年齢と英語レベルを考慮して構成。

キャンプサポーター 
英語と⽇本語が出来るスタッフ。プログラム中は、常時⼀緒に探検に同⾏する。

クラスルーム

探検スペースは建物の中よりも⾃然の中の⽅が無限⼤! 外に⾶び出して沢⼭の経験をしてみよう。
さぁ、English Explorers、探検だ!



Respect

Our Value
コンセプト

 英語は楽しい! 
仲間とキャンプリーダーと⼀緒に新しい事に挑戦、英語はコミュニケーションの⼿

段。英語と⼀緒に体を使ったコミュニケーション能⼒も学ぼう。 

⾃然の中で体験しよう! 
⾃然てなぁに? ⾃然資源は遊びになる!  私とどんな関わりがあるの？

探検と発⾒ 
これってなぁに? どこにあるの? どうするの?⾃然の中を探検してみよう!
1⼈じゃ分からなくても仲間と⼀緒なら謎解きもできて、楽しさや嬉しさも倍増。

 ⾃⼰表現とコミュニケーション 
⾔葉で伝えるのって難しい。でも、⾃分の気持ちが分かれば⼤丈夫。表現できる

ね。英語の単語しか分からなくても⾃⼰表現が出来る⽅法を探ってみよう! 

リーダーシップ 
⾃⼰表現と相⼿の理解。

協⼒してみんはを励まし、⽀えて⼀緒にやり遂げる⼒。 

⼼のつながり 
イングリッシュ・エクスプローラーズの仲間たち、みんなでたくさんの事に挑戦し

たね。この夏の思い出を忘れずに、また妙⾼で会おう!

Togetherness

Learning

Conservation

Nature

Mindfulness



2024 Camp Detail
キャンプ詳細

Session 1 Session 2 Session 5Session 3

１セッション4泊5⽇ ５セッションを2024年7⽉21⽇〜2024年8⽉24⽇の⽇程にて⾏います。

2024年7⽉21⽇
〜

2024年7⽉25⽇

Session 4

2024年7⽉28⽇
〜

2024年8⽉1⽇

2024年8⽉4⽇
〜

2024年8⽉8⽇

2024年8⽉11⽇
〜

2024年8⽉15⽇

2024年8⽉18⽇
〜

2024年8⽉22⽇
料⾦

110,000円(税込) キャンプ中の移動交通費・傷害旅⾏保険・全てのアクティビティ代・Tシャツ代・⻝事代・宿泊費が含まれています。
東京往復新幹線をご利⽤の場合は追加料⾦１万円別途追加

兄弟姉妹・友⼈割引 10%割引

参加⼈数

参加者⼀⼈⼀⼈としっかりとコミュニケーションがとれるよう、１セッションの最⼤参加⼈数は20名です。

安全管理

キャンプアクティビティに同⾏する全てのスタッフは上級救命講習またはWAFA・WFR（野外・災害救急救命）の資格を得ています。

⾬天時

台⾵などの⾃然災害等やむを得ない場合を除き、⾬天プログラムにてキャンプを⾏います。



DAY 1 DAY 2 DAY 3 DAY 4 DAY 5

7:30 起床・朝食 起床・朝食 起床・朝食 起床・朝食

8:30 イングリッシュレッスン イングリッシュレッスン イングリッシュレッスン イングリッシュレッスン

9:00-12:30
集合・移動

（上越妙高駅現地集合
または東京駅より引率）

ビジターセンター
いもり池
フィッシング
黒姫

カヤッキング
SUP
野尻湖

ハイキング
ジオキャッシュ
笹ヶ峰

直江津ビーチ
海遊び

ビーチクリーニング

12:30 昼食 昼食・ピクニック 昼食・ピクニック 昼食・ピクニック 昼食・BBQ

13:30-17:30

キャンプオープニング
セレモニー
ロッテアライ

ツリーアドベンチャー or
マウンテンバイキング

池の平

オーガニックファーム
信濃町

キャンプサイト
防災・ファーストエイド

マウンテンバイキング
池の平

or
ロッテアライ

ツリーアドベンチャー 

キャンプクロージング
セレモニー

移動・解散

17:30 夕食 夕食・釜焼きピザ 夕食・BBQ 夕食

18:30-20:30 グループプロジェクト アート＆クラフト
キャンプファイヤー

花火
グループプロジェクト
プレゼンテーション

21:00 就寝準備・就寝 就寝準備・就寝 就寝準備・就寝 就寝準備・就寝



Dates: July 21, 28, Aug. 4,11, 18

10:00
集合・移動

東京駅または現地（上越妙⾼駅）集合後、ロッテアライへ向かう

12:30 昼⻝ ロッテ新井リゾートにてお弁当

13:30-17:00

ロッテ新井リゾートにて

オープニングセレモニー

アイスブレイクアクティビティ

ツリーアドベンチャー等アクティビティ

17:30 ⼣⻝ブナハウス（宿泊先にて）

18:30-20:30
お部屋・宿泊施設ついてクイズ形式で探検、ルールの確認

キャンプルール・ゴールについてみんなで考えよう！

グループプロジェクト

21:00 就寝準備・就寝

Day 1
チームビルディング・チームワーク

✔サインイン・グループ分け

✔アイスブレイクアクティビティで

 新しい仲間・環境に慣れよう

✔オープニングセレモニー

 キャンプについて

 スタッフ紹介

 ⾃⼰紹介。英語でできるかな？

✔ロッテ新井リゾートにてツリー

 アドベンチャーに挑戦！

✔チームビルディング

 アクティビティ

✔キャンプジャーナルについて

✔エクスプローラーズ中⼼に

 みんなが過ごしやすく思い出に

 残るキャンプにするためのルール

 を話し合い、考える

✔グループプロジェクト



Dates: July 22, 29, Aug. 5,12, 19

7:30 起床・朝⻝

8:30 English レッスン

9:00-12:30 ビジターセンターにて妙⾼の⾃然を学ぼう！

フィッシングパークにて釣堀

12:30 昼⻝ フィッシングパークにて釣った⿂をその場で調理

13:30-17:30

フィッシングパークにてフリータイム

アスレチック・⽔遊び

オーガニックファーム体験！『⻝育』

種まき・収穫、有機農園でのエコシステムについて学ぼう

17:30 ⼣⻝ ファームで収穫した野菜を使って⼿作り釜焼きピザ

18:30-20:30
SDGsって？わたしにできること

アート＆クラフト

21:00 就寝準備・就寝

Day 2
妙⾼の⾃然について学ぶ・エコシステム・⻝育

✔チームビルディング

 アクティビティ

✔ビジターセンターにて妙⾼の⾃

然・

 ⾃然の成り⽴ちについて学びを

 深めよう

✔釣り・有機農園での体験を通して

 エコシステムや⻝育について学ぶ

✔⾃然は遊び！

 ⼤⾃然のなか⾝体を動かそう

✔とれたて野菜と

 ⼿作りピザ釜で焼くピザ作り

✔SDGsについて考えよう
 ⾃分で今⽇からできること

✔野菜や集めた草花を使って

 オリジナルトートバッグの作成



Dates: July 23, 30, Aug. 6,13, 20

7:30 起床・朝⻝

8:30 English レッスン

9:00-12:30
野尻湖にてカヤッキング・SUP

ウォーターセーフティ（⽔辺の危機管理について）

琵琶島探検

12:30 昼⻝ 野尻湖にてピクニックランチ

13:30-17:30
キャンプサイトへ移動

ファーストエイド 救命法の実践

⽕おこしに挑戦！

17:30 ⼣⻝ BBQ

18:30-20:30 キャンプファイヤー・花⽕

21:00 就寝準備・就寝

Day 3
カヤッキング・セーフティートレーニング・サバイバルスキル

✔⽔辺の危機管理について学ぼう

✔カヤック・SUP体験
 ライフジャケットを着⽤して

 湖に⾶び込んだりするよ！

✔チームビルディング

 リーダーシップアクティビティ

✔ファーストエイド・救命法を

 実践してみよう

✔サバイバルスキルから

 防災を学ぼう！



Dates: July 24,  31, Aug. 7,14,21

7:30 起床・朝⻝

8:30 English レッスン

9:00-12:30 ジオキャッシュ

笹ヶ峰ハイキング

12:30 昼⻝ 笹ヶ峰牧場にてピクニック

13:30-17:30 マウンテンバイク

池の平

17:30 ⼣⻝ ブナハウス

18:30-20:30 グループプロジェクト

プレゼンテーション

21:00 就寝準備・就寝

Day 4
ジオキャッシュ・マウンテンバイク・プレゼンテーション

✔ジオキャッシュで地図の読み⽅

 コンパスの使い⽅を学ぼう！

 ⽬的地に辿り着けるかな？

✔リーダーシップ・チームワーク

✔笹ヶ峰牧場で動物と触れ合い

✔マウンテンバイクで

 ⼤⾃然を疾⾛しよう！

✔グループプレゼンテーション 

 キャンプを通して学んだこと・

 仲間と⼀緒にプレゼンテーション

 ⼤会！



Dates: July 25,  Aug. 1,8,15, 22

7:30 起床・朝⻝

8:30 English レッスン

9:00-12:30
直江津ビーチ

アクティビティ・海⽔浴

ビーチクリーニング

12:30 昼⻝ ビーチにてBBQ

13:30-17:30 キャンプリフレクション

クロージングセレモニー

17:30 解散

Day 5
ビーチアクティビティ・クロージングセレモニー

✔ビーチアクティビティ

 楽しいアクティビティと海⽔浴！

 最終⽇を遊び尽くそう！

✔ビーチクリーニングを通して

 ⾝近なSDGs・環境保護について
 考えよう

✔Rock・Leaf・Stickアクティビティ
 キャンプを通して⾃分がどのよう 

 に成⻑し、学んだことを

 どのように活かせるのか考えよう

✔クロージングセレモニー

✔サインアウト



Roms

広々としたリビングスペースで

⻝事やアクティビティを⾏います。

ブナハウス（キャンプ宿泊地）
お部屋・温泉・リビングルーム

２〜6名１室で男⼥別部屋割りを⾏います。

全ての部屋に⽔洗トイレ・洗⾯台がついてい

ます。

温泉が完備されていて、男⼥別・シャンプー等

のアメニティが付いています。

夜間はナイトスタッフが⼦どもたちの⾒回り

や、トラブルがあった時に対応します。



Company Profile
会社概要

運営事業者     Snow Resort Link（English Explorers）

運営統括責任者   ラングトリー 望

所在地       新潟県妙⾼市⽥切218−２ English Explorers 事務局
          （ホテルシルバーホーン内）

ホームページ    https://myokoenglishexplorers.com

メールアドレス   info@myokoenglishexplorers.com

電話番号      080-3247-1850


